
Territoire



2

14
 L

an
au

di
èr

e

10
 N

or
d-

du
-Q

ué
be

c

09
 C

ôt
e-

N
or

d

04
 M

au
ric

ie

15
 L

au
re

nt
id

es

13
 L

av
al

06
 M

on
tr

éa
l01
 B

as
-S

ai
nt

-L
au

re
nt

03
 C

ap
ita

le
-

N
at

io
na

le

12
 C

ha
ud

iè
re

-A
pp

al
ac

he
s

17
 C

en
tr

e-
du

-Q
ué

be
c

05
 E

st
rie

02
 S

ag
ue

na
y–

La
c-

Sa
in

t-J
ea

n

11
 G

as
pé

si
e–

Île
s-

de
-la

-M
ad

el
ei

ne

16
 M

on
té

ré
gi

e

07
 O

ut
ao

ua
is

08
 A

bi
tib

i-T
ém

is
ca

m
in

gu
e

Ré
gi

on
s a

dm
in

ist
ra

tiv
es

 d
u 

Q
ué

be
c



3

Territoire

BAS-SAINT-LAURENT (01)

Superficie en terre ferme (2011)
22 185 km2 (1,7 % du Québec)

Démographie (2011)
Population (P) : 199 834 hab. (2,5 % du Québec)
Variation 2031/2006 (prévision) : - 1,3 %
Indice synthétique de fécondité (P 2001) : 1,83 (Québec 1,69)
Mortalité infantile (2009) : 4,2 ‰ (Québec 4,5 ‰)
Espérance de vie (2007-2009) : H 78,6 ans (Québec 78,7)  

• F 83,3 ans (Québec 83,3)

Migrations (P 2011-2012)
Internationales Solde : 18
Interprovinciales Solde : - 26
Interrégionales Solde : - 46
 Solde total : - 54

Répartition par groupe d’âge (2012)
0-14 ans : 13,98 % (Québec 15,5 %) 
15-24 ans : 11,5 % (Québec 12,4 %)
25-44 ans : 21,2 % (Québec 26,8 %)
45-64 ans : 33,1 % (Québec 29,2 %)
65 ans et plus : 20,2 % (Québec 16,1 %)

Marché du travail (juin 2013)
Population active (000) : 96,9 
Taux d’activité : 58,4 % (Québec 65,4 %)
Nombre d’emplois (000) : 88,3 (Région/Québec 2,2 %)
Taux de chômage • 8,9 % (Québec 7,8 %)
Taux d’emploi • 53,3 % (Québec 60,3 %)

Emplois par secteur (2011)
Primaire : 5,8 % (Québec 2,3 %)
Secondaire : 17,9 % (Québec 18,3 %)
Tertiaire : 76,5 % (Québec 79,4 %)

Revenu personnel disponible  
par habitant (2011)
22 345 $ (Québec 25 646 $)

Investissements (2012)
1 544 M $ (Région/Québec 2,2 %)
Source privée (moyenne 2008-2012) : 62,5 %  
(Québec 70,1 %)

Destination des expéditions manufacturières (2010)
Au Québec (46,76 %) • Autres provinces (16,5 %)  
À l’étranger (39,3 %)

Principales municipalités (2011 (P))
Rimouski (46 750) • Rivière-du-Loup (19 013)
Matane (14 418) • Mont-Joli (6 481) • Amqui (6 063)

Municipalités régionales de comté (MRC)
Kamouraska • La Matapédia • La Mitis • Les Basques • Matane  
Rimouski-Neigette • Rivière-du-Loup • Témiscouata

 
  

SAGUENAY–LAC-SAINT-JEAN (02)

Superficie en terre ferme (2011)
95 893 km2 (7,3 % du Québec)

Démographie (2012)
Population (P) : 273 009 hab. (3,4 % du Québec)
Variation 2031/2006 (prévision) : - 7,0 %
Indice synthétique de fécondité (P 2011) : 1,82 (Québec 1,69)
Mortalité infantile (2009) : 5,6 ‰ (Québec 4,5 ‰)
Espérance de vie (2007-2009) : H 78,0 ans (Québec 78,7)  

• F 82,6 ans (Québec 83,3)

Migrations (P 2011-2012)
Internationales Solde : 59
Interprovinciales Solde : - 97
Interrégionales Solde : 332
  Solde total : 294

Répartition par groupe d’âge (2012)
0-14 ans : 14,5 % (Québec 15,5 %) 
15-24 ans : 12,3 % (Québec 12,4 %) 
25-44 ans : 22,4 % (Québec 26,8 %) 
45-64 ans : 32,6 % (Québec 29,2 %) 
65 ans et plus : 18 % (Québec 16,1 %) 

Marché du travail (juin 2013)
Population active (000) : 134,4
Taux d’activité : 59,7 % • (Québec 65,4 %)
Nombre d’emplois (000) : 121,5 (Région/Québec 3,0 %)
Taux de chômage : 9,6 % (Québec 7,8 %)
Taux d’emploi : 54 % (Québec 60,3 %)

Emplois par secteur (2011)
Primaire : 4,3 % (Québec 2,3 %)
Secondaire : 21 % (Québec 18,3 %)
Tertiaire : 74,8 % (Québec 79,4 %)

Revenu personnel disponible  
par habitant (2011)
23 887 $ (Québec 25 646 $)

Investissements (2012)
2 498 M $ (Région/Québec 3,5%)
Source privée (moyenne 2008-2012) : 75,8 %  
(Québec 70,1 %)

Destination des expéditions manufacturières (2010)
Au Québec (36,9 %) • Autres provinces (9,7 %)  
À l’étranger (53,3 %)

Principales municipalités (2011 (P))
Saguenay (142 871) • Alma (29 892) • Dolbeau- 
Mistassini (13 999) • Saint-Félicien (10 324) • Roberval (10 190)

Municipalités régionales de comté (MRC)
Lac-Saint-Jean-Est • Le Domaine-du-Roy • Le Fjord-du- 
Saguenay • Maria-Chapdelaine • Saguenay**

** Ville exerçant certaines compétences de MRC
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L’état du Québec 2013-2014

 
 

CAPITALE-NATIONALE (03)

Superficie en terre ferme (2011)
18 639 km2 : (1,4 % du Québec)

Démographie (2012)
Population (P) : 707 984 hab. (8,8 % du Québec)
Variation 2031/2006 (prévision)  : 11,6 %
Indice synthétique de fécondité (P 2011) : 1,57 (Québec 1,69)
Mortalité infantile (2009) : 3,4 ‰ (Québec 4,5 ‰)
Espérance de vie (2007-2009) : H 78,9 ans (Québec 78,7)  

• F 83,8 ans (Québec 83,3)

Migrations (P 2011-2012)
Internationales Solde : 2 406
Interprovinciales Solde : - 194
Interrégionales Solde :  1 912
 Solde total : 4 124

Répartition par groupe d’âge (2012)
0-14 ans : 13,7 % (Québec 15,5 %) 
15-24 ans : 11,4 % (Québec 12,4 %) 
25-44 ans : 27,3 % (Québec 26,8 %) 
45-64 ans : 29,8 % (Québec 29,2 %) 
65 ans et plus : 17,7 % (Québec 16,1 %) 

Marché du travail (juin 2013)
Population active (000) : 400,7
Taux d’activité : 67,0 % (Québec 65,4 %)
Nombre d’emplois (000) : 379,5 (Région/Québec 9,4 %)
Taux de chômage : 5,3 % (Québec 7,8 %)
Taux d’emploi : 63,4 % (Québec 60,3 %)

Emplois par secteur (2011)
Primaire : 1 % (Québec 2,3 %)
Secondaire : 15,3 % (Québec 18,3 %)
Tertiaire : 85,7 % (Québec 79,4 %)

Revenu personnel disponible  
par habitant (2011)
26 431 $ (Québec 25 646 $)

Investissements (2012)
7 031 M $ (Région/Québec 9,9 %)
Source privée (moyenne 2008-2012) : 64,8 %  
(Québec 70,1 %)

Destination des expéditions manufacturières (2010)
Au Québec (44,4 %) • Autres provinces (29,9 %)  
À l’étranger (25,6 %)

Principales municipalités (2011 (P))
Québec (517 879) • Saint-Augustin-de-Desmaures (18 473)  
L’Ancienne-Lorette (16 789) • Saint-Raymond (9 686)  
La Malbaie (8 718)

Municipalités régionales de comté (MRC)
Charlevoix • Charlevoix-Est • La Côte-de-Beaupré  
La Jacques-Cartier • L’Île-d’Orléans • Portneuf • Québec**

** Agglomération exerçant certaines compétences de MRC

 
 

MAURICIE (04)

Superficie en terre ferme (2011)
35 452 km2 : (2,7 % du Québec)

Démographie (2012)
Population (P) : 263 269 hab, (3,3 % du Québec)
Variation 2031/2006 (prévision) : 5,5 %
Indice synthétique de fécondité (P 2011) : 1,69 (Québec 1,69)
Mortalité infantile (2009) : 6,5 ‰ (Québec 4,5 ‰)
Espérance de vie (2007-2009) : H 77,6 ans (Québec 78,7)  
• F 83 ans (Québec 83,3)

Migrations (P 2011-2012)
Internationales Solde : 345
Interprovinciales Solde : - 93
Interrégionales Solde : 402
 Solde total : 654

Répartition par groupe d’âge (2012)
0-14 ans : 13 % (Québec 15,5 %) 
15-24 ans : 11,8 % (Québec 12,4 %) 
25-44 ans : 22 % (Québec 26,8 %) 
45-64 ans : 32,3 % (Québec 29,2 %) 
65 ans et plus : 20,8 % (Québec 16,1 %) 

Marché du travail (juin 2013)
Population active (000) : 118,1
Taux d’activité : 53,2 % (Québec 65,4 %)
Nombre d’emplois (000) : 105,6 (Région/Québec 2,6 %)
Taux de chômage : 10,6 % (Québec 7,8 %)
Taux d’emploi : 47,5 % (Québec 60,3 %)

Emplois par secteur (2011)
Primaire : 3,9 % • (Québec 2,3 %)
Secondaire : 19,7 % (Québec 18,3 %)
Tertiaire  : 76,5 % (Québec 79,4 %)

Revenu personnel disponible  
par habitant (2011)
22 664 $ (Québec 25 646 $)

Investissements (2012)
1 841 M $ (Région/Québec 2,6 %)
Source privée (moyenne 2008-2012) : 65,5 %  
(Québec 70,1 %)

Destination des expéditions manufacturières (2010)
Au Québec (43,1 %) • Autres provinces (22,2 %)  
À l’étranger (34,6 %)

Principales municipalités (2011 (P))
Trois-Rivières (130 471) • Shawinigan (49 928)
La Tuque (11 326) • Louiseville (7 473)  
Notre-Dame-du-Mont-Carmel (5 549)

Municipalités régionales de comté (MRC)
La Tuque** • Les Chenaux • Maskinongé • Mékinac
Shawinigan** • Trois-Rivières**

** Agglomération ou ville exerçant certaines compétences de MRC
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ESTRIE (05)

Superficie en terre ferme (2011)
10 194 km2 : (0,8 % du Québec)

Démographie (2012)
Population (P) : 315 487 hab. (3,9 % du Québec)
Variation 2031/2006 (prévision) 11,4 %
Indice synthétique de fécondité (P 2011) : 1,67 (Québec 1,69)
Mortalité infantile (2009) : 3,9 ‰ (Québec 4,5 ‰)
Espérance de vie (2007-2009)  : H 79,4 ans (Québec 78,7)  

• F 84,4 ans (Québec 83,3)

Migrations (P 2011-2012)
Internationales Solde : 1 381
Interprovinciales Solde : - 111
Interrégionales Solde : 314
 Solde total : 1 584

Répartition par groupe d’âge (2012)
0-14 ans : 15,4 % (Québec 15,5 %) 
15-24 ans : 12,6 % (Québec 12,4 %) 
25-44 ans : 24,5 % (Québec 26,8 %) 
45-64 ans : 29,5 % (Québec 29,2 %) 
65 ans et plus : 17,8 % (Québec 16,1 %) 

Marché du travail (juin 2013)
Population active (000) : 167,7
Taux d’activité : 63,9 % (Québec 65,4 %)
Nombre d’emplois (000) : 157,0 (Région/Québec 3,9 %)
Taux de chômage : 6,4 % (Québec 7,8 %)
Taux d’emploi : 59,8 % (Québec 60,3 %)

Emplois par secteur (2011)
Primaire : 2,7 % (Québec 2,3 %)
Secondaire : 23,7 % (Québec 18,3 %)
Tertiaire : 73,7 % (Québec 79,4 %)

Revenu personnel disponible  
par habitant (2011)
23 180 $ : (Québec 25 646 $)

Investissements (2012)
2 264 M $ : (Région/Québec 2,2 %)
Source privée (moyenne 2008-2012) : 77,4 %  
(Québec 70,1 %)

Destination des expéditions manufacturières (2010)
Au Québec (32,1 %) • Autres provinces (19,7 %)  
À l’étranger (48,1 %)

Principales municipalités (2011 (P))
Sherbrooke (159 524) • Magog (25 187) • Coaticook (8 958)  
Asbestos (6 903) • Lac-Mégantic (5 913)

Municipalités régionales de comté (MRC)
Coaticook • Le Granit • Le Haut-Saint-François • Le Val-Saint-
François • Les Sources • Memphrémagog • Sherbrooke**

** Ville exerçant certaines compétences de MRC

 
 

MONTRÉAL (06)

Superficie en terre ferme (2011)
498,2 km2 : (0,0 % du Québec)

Démographie (2012)
Population (P) : 1 981 672 hab. (24,6 % du Québec)
Variation 2031/2006 (prévision) : 12,1 %
Indice synthétique de fécondité (P 2011) : 1,48 (Québec 1,69)
Mortalité infantile (2009) : 4,9 ‰ (Québec 4,5 ‰)
Espérance de vie (2007-2009) : H 79,1 ans (Québec 78,7)  

• F 83,5 ans (Québec 83,3)

Migrations (P 2011-2012)
Internationales Solde : 33 320
Interprovinciales Solde :  - 2 846
Interrégionales Solde :  - 20 492
 Solde total : - 9 982

Répartition par groupe d’âge (2012)
0-14 ans : 15 % (Québec 15,5 %) 
15-24 ans : 11,7 % (Québec 12,4 %) 
25-44 ans : 32,4 % (Québec 26,8 %) 
45-64 ans : 25,6 % (Québec 29,2 %) 
65 ans et plus : 15,2 % (Québec 16,1 %) 

Marché du travail (juin 2013)
Population active (000) : 1 072,7
Taux d’activité : 63,8 % (Québec 65,4 %)
Nombre d’emplois (000) : 965,8 (Région/Québec 24 %)
Taux de chômage : 10 % (Québec 7,8 %)
Taux d’emploi : 58,7 % (Québec 60,3 %)

Emplois par secteur (2011)
Primaire : 0,3 % (Québec 2,3 %)
Secondaire : 13,4 % (Québec 18,3 %)
Tertiaire : 86,3 % (Québec 79,4 %)

Revenu personnel disponible  
par habitant (2011)
26 567 $ (Québec 25 646 $)

Investissements (2012)
14 918 M $ (Région/Québec 18 %)
Source privée (moyenne 2008-2012) : 65,8 %  
(Québec 70,1 %)

Destination des expéditions manufacturières (2010)
Au Québec (47,9 %) • Autres provinces (20,2 %)  
À l’étranger (31,8 %)

Principales municipalités (2011 (P))
Montréal (1 723 942) • Dollard-des-Ormeaux (50 814)  
Côte-Saint-Luc (33 561) • Pointe-Claire (31 864)  
Kirkland (21 244)

Municipalité régionale de comté (MRC)
Montréal**

** Agglomération exerçant certaines compétences de MRC

 
  (000)
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L’état du Québec 2013-2014

OUTAOUAIS (07)

Superficie en terre ferme (2011)
30 504 km2 : (2,3 % du Québec)

Démographie (2012)
Population (P) : 372 329 hab. (4,6 % du Québec)
Variation 2031/2006 (prévision) : 23,7 %
Indice synthétique de fécondité (P 2011) : 1,79 (Québec 1,69)
Mortalité infantile (2009) : 4,3 ‰ (Québec 4,5 ‰)
Espérance de vie (2007-2009)  : H 77,7 ans (Québec 78,7)  

• F 82,2 ans (Québec 83,3)

Migrations (P 2011-2012)
Internationales Solde : 1 677
Interprovinciales Solde : 1 060
Interrégionales Solde : 243
 Solde total : 2 980

Répartition par groupe d’âge (2012)
0-14 ans : 16,6 % (Québec 15,5%) 
15-24 ans : 13,1 % (Québec 12,4 %) 
25-44 ans : 26,7 % (Québec 26,8 %) 
45-64 ans : 30,2 % (Québec 29,2 %) 
65 ans et plus : 13,3 % (Québec 16,1 %) 

Marché du travail (juin 2013)
Population active (000) : 204,0
Taux d’activité : 65,0 % (Québec 65,4 %)
Nombre d’emplois (000) : 191,1 (Région/Québec 4,7 %)
Taux de chômage : 6,3 % (Québec 7,8 %)
Taux d’emploi : 60,9 % (Québec 60,3 %)

Emplois par secteur (2011)
Primaire : 1,1 % (Québec 2,3 %)
Secondaire : 12,8 % (Québec 18,3 %)
Tertiaire : 86,1 % (Québec 79,4 %)

Revenu personnel disponible  
par habitant (2011)
25 523 $ : (Québec 25 646 $)

Investissements (2012)
3 018 M $ : (Région/Québec 4,3 %)
Source privée (moyenne 2008-2012) 68,1 %  
(Québec 70,1 %)

Destination des expéditions manufacturières (2010)
Au Québec (45 %) • Autres provinces (19,8 %)  
À l’étranger (35,2 %)

Principales municipalités (2011 (P))
Gatineau (263 466) • Val-des-Monts (10 898)  
Cantley (10 072) • La Pêche (8 367) • Chelsea (7 362)

Municipalités régionales de comté (MRC)
 La Vallée-de-la-Gatineau • Les Collines-de-l’Outaouais • 
Gatineau** • Papineau • Pontiac

** Ville exerçant certaines compétences de MRC

ABITIBI-TÉMISCAMINGUE (08)

Superficie en terre ferme (2011)
57 339 km2 : (4,4 % du Québec)

Démographie (2012)
Population (P) : 146 753 hab. (1,8 % du Québec)
Variation 2031/2006 (prévision) : - 2,7 %
Indice synthétique de fécondité (P 2011) : 2,06 (Québec 1,69)
Mortalité infantile (2009) : 5,6 ‰ (Québec 4,5 ‰)
Espérance de vie (2007-2009) : H 76,6 ans (Québec 78,7)  

• F 82,1 ans (Québec 83,3)

Migrations (P 2011-2012)
Internationales Solde : 106
Interprovinciales Solde : 106
Interrégionales Solde : 153
 Solde total : - 261

Répartition par groupe d’âge (2012)
0-14 ans : 16,5 % (Québec 15,5%) 
15-24 ans : 13,5 % (Québec 12,4 %) 
25-44 ans : 23,2 % (Québec 26,8 %) 
45-64 ans : 31,3 % (Québec 29,2 %) 
65 ans et plus : 15,3 % (Québec 16,1 %) 

Marché du travail (juin 2013)
Population active (000) : 79,2
Taux d’activité : 67,1 % (Québec 65,4 %)
Nombre d’emplois (000) : 72,9 (Région/Québec 1,8 %)
Taux de chômage : 7,9 % (Québec 7,8 %)
Taux d’emploi : 61,8 % (Québec 60,3 %)

Emplois par secteur (2011)
Primaire : 15,2 % (Québec 2,3 %)
Secondaire : 14,3 % (Québec 18,3 %)
Tertiaire : 70,5 % (Québec 79,4 %)

Revenu personnel disponible  
par habitant (2011)
26 907 $ : (Québec 25 646 $)

Investissements (2012)
1 716 M $ : (Région/Québec 2,4 %)
Source privée (moyenne 2008-2012) : 56,5 %  
(Québec 70,1 %)

Destination des expéditions manufacturières (2010)
Au Québec (81,5 %) • Autres provinces (5,7 %)  
À l’étranger (27,9 %)

Principales municipalités (2011 (P))
Rouyn-Noranda (41 029) • Val-d’Or (31 720)
Amos (12 436) • La Sarre (7 207) • Malartic (3 535)

Municipalités régionales de comté (MRC)
Abitibi • Abitibi-Ouest • La Vallée-de-l’Or • Rouyn-Noranda** 
Témiscamingue

** Ville exerçant certaines compétences de MRC
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CÔTE-NORD (09)

Superficie en terre ferme (2011)
236 699 km2 : (18,0 % du Québec)

Démographie (2012)
Population (P) : 95 647 hab. (1,2 % du Québec)
Variation 2031/2006 (prévision) : - 11,6 %
Indice synthétique de fécondité (P 2011) : 2,07 (Québec 1,69)
Mortalité infantile (2009) : 12,1 ‰ (Québec 4,3 ‰)
Espérance de vie (2007-2009) : H 77,3 ans (Québec 78,7)  

• F 81,4 ans (Québec 83,3)

Migrations (P 2011-2012)
Internationales Solde : 29
Interprovinciales Solde : 2
Interrégionales Solde : - 306
 Solde total : - 275

Répartition par groupe d’âge (2012)
0-14 ans : 16,4 % (Québec 15,5 %) 
15-24 ans : 13 % (Québec 12,4 %) 
25-44 ans : 24 % (Québec 26,8 %) 
45-64 ans : 31,7 % (Québec 29,2 %) 
65 ans et plus : 14,9 % (Québec 16,1 %) 

Marché du travail (juin 2013)*
Population active (000) : 57,6
Taux d’activité : 63,4 % (Québec 65,4 %)
Nombre d’emplois (000) : 51,8 (Région/Québec 1,3 %)
Taux de chômage : 10,1 % (Québec 7,8 %)
Taux d’emploi : 57,0 % (Québec 60,3 %)

Emplois par secteur (2011)*
Primaire : 4 % • (Québec 2,3 %)
Secondaire : 19,6 % (Québec 18,3 %)
Tertiaire : 76,2 % (Québec 79,4 %)

Revenu personnel disponible  
par habitant (2011)
26 789 $ : (Québec 25 646 $)

Investissements (2012)
4 205 M $ : (Région/Québec 5,9 %)
Source privée (moyenne 2008-2012) : 52,1 %  
(Québec 70,1 %)

Destination des expéditions manufacturières (2010)
Au Québec (13,2 %) • Autres provinces (5 %)  
À l’étranger (81,7 %)

Principales municipalités (2011 (P))
Sept-Îles (26 311) • Baie-Comeau (21 802)  
Port-Cartier (6 842) • Forestville (3 218)  
Havre-Saint-Pierre (3 262)

Municipalités régionales de comté (MRC)
Caniapiscau • La Haute-Côte-Nord • Le Golfe-du-Saint- 
Laurent • Manicouagan • Minganie • Sept-Rivières

* Côte-Nord et Nord-du-Québec

NORD-DU-QUÉBEC (10)

Superficie en terre ferme (2011)
718 229 km2 : (54,7 % du Québec)

Démographie (2012)
Population (P) : 42 993 hab. (0,5 % du Québec)
Variation 2031/2006 (prévision) : 6,8 %
Indice synthétique de fécondité (P 2011) : 2,61 (Québec 1,69)
Mortalité infantile (2009) : 11,1 ‰ (Québec 4,5 ‰)
Espérance de vie (2007-2009) : H 72,8 ans (Québec 78,7)  
• F 78,3 ans (Québec 83,3)

Migrations (P 2011-2012)
Internationales Solde : 2
Interprovinciales Solde : - 7
Interrégionales Solde : 1 171
 Solde total : 1 164

Répartition par groupe d’âge (2012)
0-14 ans : 28,1 % (Québec 15,5 %) 
15-24 ans : 16,2 % (Québec 12,4 %) 
25-44 ans : 27,4 % (Québec 26,8 %) 
45-64 ans : 23,1 % (Québec 29,2 %) 
65 ans et plus : 6,8 % (Québec 16,1 %) 

Marché du travail (juin 2013)*
Population active (000) : 57,6
Taux d’activité : 63,4 % (Québec 65,4 %)
Nombre d’emplois (000) : 52,9 (Région/Québec 1,3 %)
Taux de chômage : 10,1 % (Québec 7,8 %)
Taux d’emploi : 57,0 % (Québec 60,3 %)

Emplois par secteur (2011)*
Primaire : 4 % : (Québec 2,3 %)
Secondaire : 19,6 % (Québec 18,3 %)
Tertiaire : 76,2 % (Québec 79,4 %)

Revenu personnel disponible  
par habitant (2011)
24 753 $ : (Québec 25 646 $)

Investissements (2012)
2 965 M $ : (Région/Québec 4,2 %)
Source privée (moyenne 2008-2012) : 40,7 %  
(Québec 70,1 %)

Destination des expéditions manufacturières (2007)
Au Québec (45,8 %) • Autres provinces (14,6 %)  
À l’étranger (39,6 %)

Principales municipalités (2011 (P))
Chibougamau (7 485) • Chisasibi (2009 : 4 113)  
Mistissini (2009 : 3 066) • Lebel-sur-Quévillon (2 293)  
Kuujjuaq (2 367)

Administration régionale remplaçant une  
municipalités régionales de comté (MRC) et 
territoires équivalents
Administration régionale Kativik • Jamésie • Eeyou Istchee

* Côte-Nord et Nord-du-Québec
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L’état du Québec 2013-2014

GASPÉSIE– 
ÎLES-DE-LA-MADELEINE (11)

Superficie en terre ferme (2011)
20 272 km2 : (1,5 % du Québec)

Démographie (2012)
Population (P) : 92 536 hab. (1,2 % du Québec)
Variation 2031/2006 (prévision) : - 1,3 %
Indice synthétique de fécondité (P 2011) : 1,85 (Québec 1,69)
Mortalité infantile (2009) : 5,1 ‰ (Québec 4,5 ‰)
Espérance de vie (2007-2009) : H 76,3 ans (Québec 78,7)  

• F 82,1 ans (Québec 83,3)

Migrations (P 2011-2012)
Internationales Solde : 6
Interprovinciales Solde : - 28
Interrégionales Solde : 1
 Solde total : - 23

Répartition par groupe d’âge (2012)
0-14 ans : 12,3 % (Québec 15,5 %) 
15-24 ans : 11,5 % (Québec 12,4 %) 
25-44 ans : 19,1 % (Québec 26,8 %) 
45-64 ans : 35,8 % (Québec 29,2 %) 
65 ans et plus : 21,2 % (Québec 16,1 %) 

Marché du travail (juin 2013)
Population active (000) : 41,9
Taux d’activité : 53,5 % (Québec 65,4 %)
Nombre d’emplois (000) : 35,1 (Région/Québec 0,9 %)
Taux de chômage : 16,4 % (Québec 7,8 %)
Taux d’emploi : 44,8 % (Québec 60,3 %)

Emplois par secteur (2011)
Primaire : 8,9 % (Québec 2,3 %)
Secondaire : 14,2 % (Québec 18,3 %)
Tertiaire : 76,8 % (Québec 79,4 %)

Revenu personnel disponible  
par habitant (2011)
21 857 $ : (Québec 25 646 $)

Investissements (2012)
735 M $ : (Région/Québec 1,0 %)
Source privée (moyenne 2008-2012) : 50,6 %  
(Québec 70,1 %)

Destination des expéditions manufacturières (2007)
Au Québec (53,2 %) : Autres provinces (24,7 %)  
À l’étranger (22,0 %)

Principales municipalités (2011 (P))
Gaspé (14 837) • Les Îles-de-la-Madeleine (12 417)
Chandler (7 526) • Sainte-Anne-des-Monts (6 447)  
Carleton-sur-Mer (3 955)

Municipalités régionales de comté (MRC)
Avignon • Bonaventure • La Côte-de-Gaspé • La Haute- 
Gaspésie • Le Rocher-Percé • Les Îles-de-la-Madeleine**

** Agglomération exerçant certaines compétences de MRC

CHAUDIÈRE-APPALACHES (12)

Superficie en terre ferme (2011)
15 071 km2 • (1,1 % du Québec)

Démographie (2012)
Population (P) : 408 188 hab. (5,1 % du Québec)
Variation 2031/2006 (prévision) : 8,9 %
Indice synthétique de fécondité (P 2011) : 2,0 (Québec 1,69)
Mortalité infantile (2009) : 5,8 ‰ (Québec 4,5 ‰)
Espérance de vie (2007-2009) : H 79,1 ans (Québec 78,7)  

• F 84,1 ans (Québec 83,3)

Migrations (P 2011-2012)
Internationales Solde : 193
Interprovinciales Solde : - 9
Interrégionales Solde : 606
 Solde total : 790

Répartition par groupe d’âge (2012)
0-14 ans : 14,8 % (Québec 15,5%) 
15-24 ans : 12 % (Québec 12,4 %) 
25-44 ans : 23,9 % (Québec 26,8 %) 
45-64 ans : 30,8 % (Québec 29,2 %) 
65 ans et plus : 17,2 % (Québec 16,1 %) 

Marché du travail (septembre 2011)
Population active (000) : 227,4
Taux d’activité : 67,5 % (Québec 65,4 %)
Nombre d’emplois (000) : 213,9 (Région/Québec : 5,3 %)
Taux de chômage : 5,9 % (Québec 7,8 %)
Taux d’emploi : 63,5 % (Québec 60,3 %)

Emplois par secteur (2011)
Primaire : 4,8 % (Québec 2,3 %)
Secondaire : 27,1 % (Québec 18,3 %)
Tertiaire : 68,1 % (Québec 79,4 %)

Revenu personnel disponible  
par habitant (2011)
24 444 $ : (Québec 25 646 $)

Investissements (2012)
3 406 M $ : (Région/Québec 48 %)
Source privée (moyenne 2008-2012) : 76,3 %  
(Québec 70,1 %)

Destination des expéditions manufacturières (2010)
Au Québec (62,3 %) : Autres provinces (19,9 %)  
À l’étranger (17,7 %)

Principales municipalités (2011 (P))
Lévis (137 575) • Saint-Georges (30 964) • Thetford 
Mines (25 231) • Sainte-Marie (12 146) • Montmagny (11 082)

Municipalités régionales de comté (MRC)
Beauce-Sartigan • Bellechasse • La Nouvelle-Beauce  
Les Appalaches • Les Etchemins • Lévis** • L’Islet  
Lotbinière • Montmagny • Robert-Cliche

** Ville exerçant certaines compétences de MRC
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LAVAL (13)

Superficie en terre ferme (2011)
246 km2 : (0,0 % du Québec)

Démographie (2012)
Population (P) : 409 718 hab. (5,0 % du Québec)
Variation 2031/2006 (prévision) : 28,6 %
Indice synthétique de fécondité (P 2011) : 1,67 (Québec 1,69)
Mortalité infantile (2009) : 3,1 ‰ (Québec 4,5 ‰)
Espérance de vie (2007-2009) : H 80,1 ans (Québec 78,7)  

• F 84,1 ans (Québec 83,3)

Migrations (P 2011-2012)
Internationales Solde : 2 598
Interprovinciales Solde : - 354
Interrégionales Solde : 1 173
 Solde total : 3 417

Répartition par groupe d’âge (2012)
0-14 ans : 16,7 % (Québec 15,5 %) 
15-24 ans : 12,3 % (Québec 12,4 %) 
25-44 ans : 26,5 % (Québec 26,8 %) 
45-64 ans : 27,9 % (Québec 29,2 %) 
65 ans et plus : 15,9 % (Québec 16,1 %) 

Marché du travail (juin 2013)
Population active (000) : 233,1
Taux d’activité : 67,9 % (Québec 65,4 %)
Nombre d’emplois : (000) 217,0 (Région/Québec 5,4 %)
Taux de chômage : 6,9 % (Québec 7,8 %)
Taux d’emploi : 63,2 % (Québec 60,3 %)

Emplois par secteur (2011)
Primaire : 0,5 % (Québec 2,3 %)
Secondaire : 17,9 % (Québec 18,3 %)
Tertiaire : 81,6 % (Québec 79,4 %)

Revenu personnel disponible  
par habitant (2011)
26 196 $ : (Québec 25 646 $)

Investissements (2012)
2 959 M $ : (Région/Québec 4,2 %)
Source privée (moyenne 2008-2012) : 80,5 %  
(Québec 70,1 %)

Destination des expéditions manufacturières (2010)
Au Québec (49,8 %) • Autres provinces (24,5 %)  
À l’étranger (25,7 %)

Principale municipalité (2011 (P))
Laval (404 094)

Municipalité régionale de comté (MRC)
Laval**

** Ville exerçant certaines compétences de MRC

LANAUDIÈRE (14)

Superficie en terre ferme (2011)
12 313 km2 : (0,9 % du Québec)

Démographie (2012)
Population (P) : 476 941 hab. (5,9 % du Québec)
Variation 2031/2006 (prévision : 37,9 %
Indice synthétique de fécondité (P 2011) : 1,97 (Québec 1,69)
Mortalité infantile (2009) : 2,9 ‰ (Québec 4,5 ‰)
Espérance de vie (2007-2009) : H 78,7 ans (Québec 78,7)  

• F 82,8 ans (Québec 83,3)

Migrations (P 2011-2012)
Internationales Solde : 519
Interprovinciales Solde : - 121
Interrégionales Solde : 4 173
 Solde total : 4 571

Répartition par groupe d’âge (2012)
0-14 ans : 16,6 % (Québec 15,5 %) 
15-24 ans : 13,4 % (Québec 12,4 %) 
25-44 ans : 24,4 % (Québec 26,8 %) 
45-64 ans : 30,7 % (Québec 29,2 %) 
65 ans et plus : 15,0 % (Québec 16,1 %) 

Marché du travail (juin 2013)
Population active (000) : 267,3
Taux d’activité : 66,5 % (Québec 65,4 %)
Nombre d’emplois (000) : 245 (Région/Québec • 6,5 %)
Taux de chômage : 6,1 % (Québec 7,8 %)
Taux d’emploi  : 60,9 % (Québec 60,3 %)

Emplois par secteur (2011)
Primaire : 1,7 % (Québec 2,3 %)
Secondaire : 22,2 % (Québec 18,3 %)
Tertiaire : 76 % (Québec 79,4 %)

Revenu personnel disponible  
par habitant (2011)
24 934 $ : (Québec 25 646 $)

Investissements (2012)
3 554 M $ : (Région/Québec 2,2 %)
Source privée (moyenne 2008-2012) : 84,1 %  
(Québec 70,1 %)

Destination des expéditions manufacturières (2010)
Au Québec (47,1 %) • Autres provinces (17,7 %)  
À l’étranger (35,1 %)

Principales municipalités (2011 (P))
Terrebonne (106 332) • Repentigny (81 266) 
Mascouche (40 960) • Joliette (19 823)  
L’Assomption (19 745)

Municipalités régionales de comté (MRC)
D’Autray • Joliette • L’Assomption • Les Moulins  
Matawinie • Montcalm
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LAURENTIDES (15)

Superficie en terre ferme (2011)
20 560 km2 : (1,6 % du Québec)

Démographie (2012)
Population (P) : 563 139 hab. (6,9 % du Québec)
Variation 2031/2006 (prévision) : 34,0 %
Indice synthétique de fécondité (P 2011) : 1,82 (Québec 1,69)
Mortalité infantile (2009) : 5,5 ‰ (Québec 4,5 ‰)
Espérance de vie (2007-2009) : H 78,5 ans (Québec 78,7)  

• F 82,5 ans (Québec 83,3)

Migrations (P 2011-2012)
Internationales Solde : 286
Interprovinciales Solde : - 80
Interrégionales Solde : 5 534
 Solde total : 5 740

Répartition par groupe d’âge (2012)
0-14 ans : 16,2 % (Québec 15,5 %) 
15-24 ans : 13,2 % (Québec 12,4 %) 
25-44 ans : 24,2 % (Québec 26,8 %) 
45-64 ans : 31,2 % (Québec 29,2 %) 
65 ans et plus : 15,2 % (Québec 16,1 %) 

Marché du travail (juin 2012)
Population active (000) : 324,8
Taux d’activité : 68,2 % (Québec 65,4 %)
Nombre d’emplois (000) : 288,4 (Région/Québec : 7,5 %)
Taux de chômage : 6,5 % (Québec 7,8 %)
Taux d’emploi : 63,8 % (Québec 60,3 %)

Emplois par secteur (2011)
Primaire : 0,8 % (Québec 2,3 %)
Secondaire : 22,1 % (Québec 18,3 %)
Tertiaire : 77,1 % (Québec 79,4 %)

Revenu personnel disponible  
par habitant (2011)
26 045 $ : (Québec 25 646 $)

Investissements (2012)
4 446 M $ : (Région/Québec 6,3 %)
Source privée (moyenne 2008-2012) : 80,8 %  
(Québec 70,1 %)

Destination des expéditions manufacturières (2010)
Au Québec (32,3 %) • Autres provinces (14,5 %)  
À l’étranger (53,2 %)

Principales municipalités (2011 (P))
Saint-Jérôme (68 252) • Blainville (52 160) • Saint-Eustache  
(43 535) • Mirabel (41 166) • Boisbriand (26 493)

Municipalités régionales de comté (MRC)
Antoine-Labelle • Argenteuil • Deux-Montagnes • La Rivière-
du-Nord • Les Laurentides • Les Pays-d’en-Haut • Mirabel** 
Thérèse-De Blainville

** Ville exerçant certaines compétences de MRC

MONTÉRÉGIE (16)

Superficie en terre ferme (2011)
11 111 km2 : (0,8 % du Québec)
Démographie (2012)
Population (P) : 1 470 252 (18,2 % du Québec)
Variation 2031/2006 (prévision) : 21,5 %
Indice synthétique de fécondité (P 2011) : 1,81 (Québec 1,69)
Mortalité infantile (2009) : 3,4 ‰ (Québec 4,5 ‰)
Espérance de vie (2007-2009) : H 79,1 ans (Québec 78,7)  

• F 83,3 ans (Québec 83,3)
Migrations (P 2011-2012)
Internationales Solde : 3 203
Interprovinciales Solde :  - 1 044
Interrégionales Solde :  5 337
 Solde total : 7 496
Répartition par groupe d’âge (2012)
0-14 ans : 16,3 % (Québec 15,5 %) 
15-24 ans : 13,0 % (Québec 12,4 %) 
25-44 ans : 25,1 % (Québec 26,8 %) 
45-64 ans : 29,9 % (Québec 29,2 %) 
65 ans et plus : 15,7 % (Québec 16,1 %) 

Marché du travail (juin 2013)
Population active (000) : 825,3
Taux d’activité : 66,2 % • (Québec 65,4 %)
Nombre d’emplois (000) : 771,1 (Région/Québec : 19,1 %)
Taux de chômage : 6,6 % (Québec 7,8 %)
Taux d’emploi : 63,8 % (Québec 60,3 %)

Emplois par secteur (2011)
Primaire : 2,8 % (Québec 2,3 %)
Secondaire : 20,6 % (Québec 18,3 %)
Tertiaire : 76,6 % (Québec 79,4 %)

Revenu personnel disponible  
par habitant (2011)
22 345 $ : (Québec 25 646 $)

Investissements (2012)
11 773 M $ : (Région/Québec 16,6 %)
Source privée (moyenne 2008-2012) : 75,3 % 
(Québec 75,3 %)

Destination des expéditions manufacturières (2010)
Au Québec (38 %) • Autres provinces (23,9 %)  
À l’étranger (38 %)

Principales municipalités (2011 (P))
Longueuil (236 755) • Saint-Jean-sur-Richelieu (92 206)
Brossard (80 237) • Granby (63 049) • Saint-Hyacinthe (52 915)

Municipalités régionales de comté (MRC)
Acton • Beauharnois-Salaberry • Brome-Missisquoi  
La Haute-Yamaska • La Vallée-du-Richelieu • Le Haut-Riche-
lieu • Le Haut-Saint-Laurent • Les Jardins-de-Napierville •  
Les Maskoutains • Longueuil** • Marguerite-D’Youville • 
Pierre-De Saurel • Roussillon • Rouville • Vaudreuil- 
Soulanges

** Agglomération exerçant certaines compétences de MRC
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CENTRE-DU-QUÉBEC (17)

Superficie en terre ferme (2011)
6 921 km2 : (0,5 % du Québec)

Démographie (2012)
Population (P) : 235 005 hab. (2,9 % du Québec)
Variation 2031/2006 (prévision) : 12,3 %
Indice synthétique de fécondité (P 2011) : 1,96 (Québec 1,69)
Mortalité infantile (2009) : 3,1 ‰ (Québec 4,5 ‰)
Espérance de vie (2007-2009) : H 77,9 ans (Québec 78,7)  

• F 83,2 ans (Québec 83,3)

Migrations (P 2011-2012)
Internationales Solde : 220
Interprovinciales Solde : - 58
Interrégionales Solde : 837
 Solde total : 999

Répartition par groupe d’âge (2012)
0-14 ans : 15,9 % (Québec 15,5 %) 
15-24 ans : 12,5 % (Québec 12,4 %) 
25-44 ans : 23,7 % (Québec 26,8 %) 
45-64 ans : 30,1 % (Québec 29,2 %) 
65 ans et plus : 17,8 % (Québec 16,1 %) 

Marché du travail (juin 2012)
Population active (000) : 122,8
Taux d’activité • 63,6 % : (Québec 65,4 %)
Nombre d’emplois (000) : 113,8 (Région/Québec : 2,8 %)
Taux de chômage : 7,3 % (Québec 7,8 %)
Taux d’emploi : 58,9 % (Québec 60,3 %)

Emplois par secteur (2011)
Primaire : 7 % (Québec 2,3 %)
Secondaire : 29,4 % (Québec 18,3 %)
Tertiaire : 63,4 % (Québec 79,4 %)

Revenu personnel disponible  
par habitant (2011)
23 219 $ : (Québec 25 646 $)

Investissements (2012)
1 910 M $ : (Région/Québec 6,3 %)
Source privée (moyenne 2008-2012) : 70,1 %  
(Québec 65,5 %)

Destination des expéditions manufacturières (2010)
Au Québec (46,7 %) : Autres provinces (26,6 %)  
• À l’étranger (26,7 %)

Principales municipalités (2011 (P))
Drummondville (71 558) • Victoriaville (42 762)
Bécancour (11 972) • Nicolet (7 563) • Plessisville (6 576)

Municipalités régionales de comté (MRC)
Arthabaska • Bécancour • Drummond • L’Érable • Nicolet-
Yamaska

Note au sujet des tableaux statistiques
Les totaux de certains tableaux ne correspondent 
pas nécessairement à la somme des parties en 
raison de l’arrondissement des données.

Légende 
P : donnée provisoire 
000 : millier
M : million

Sources 
Données sur la superficie, la démographie, la répar-

tition par groupe d’âge, le marché du travail, le 
revenu disponible par habitant et les municipa-
lités régionales. Institut de la Statistique du 
Québec, Profils des régions et des MRC, Coup 
d’œil sur les régions : 

 En ligne : www.stat.gouv.qc.ca/regions/profils/
region_00/region_00.htm. 

Données sur la population des principales munici-
palités des régions administratives. Institut de la 
statistique du Québec, Estimation de la population 
des municipalités du Québec au 1er juillet des 
années 1996 à 2012, selon le découpage géogra-
phique au 1er juillet 2013 :

 En ligne : www.stat.gouv.qc.ca/donstat/societe/
demographie/dons_regnl/regional/MUN_total.xls.

Données sur la migration, le taux de mortalité 
infantile, l’espérance de vie à la naissance, la 
population active, Institut de la Statistique du 
Québec, Profils des régions et des MRC, Compa-
raisons interrégionales :

 En ligne : www.stat.gouv.qc.ca/regions/profils/
comp_interreg/comp_inter_index.htm. 

Données sur la destination des expéditions manu-
facturières, Institut de la statistique du Québec, 
secteur manufacturier, profil du secteur manufac-
turier, Destination des biens fabriqués, par région 
administrative, Québec, 2009 et 2010. 

 En ligne : www.stat.gouv.qc.ca/donstat/econm_
finnc/sectr_manfc/prof i l_secteur/ra_dest_ 
2009r_2010.htm. 

Données sur les emplois par secteur et les perspec-
tives d’investissement, Ministère des Finances et 
de l’Économie, Portrait socioéconomique des 
régions du Québec, édition 2012.

 En ligne : www.economie.gouv.qc.ca/fileadmin/
contenu/documents_soutien/regions/portraits_
regionaux/portrait_socio_econo.pdf. 

Mise à jour : Mélanie Lapointe

 
 


